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POLSKI ZWIAZEK SPORTOWY
CHEERLEADINGU

Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnoS$ci
Polskiego Zwigzku Sportowego Cheerleadingu

za okres od 12.03.2018 do 31.12.2019 r.



Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu (dalej PZSC) jest polskim zwigzkiem sportowym w
rozumieniu przepisow Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie.

Zwigzek posiada osobowo$¢ prawng i jest zarejestrowany w rejestrze stowarzyszen, innych
organizacji spofecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zakladow
opieki

zdrowotnej i rejestrze przedsigbiorcow prowadzonym przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy
w Warszawie, XIV Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS.
0000792185

Zwiazek posiada numer identyfikacji podatkowej NIP 1182169141

Siedziba wladz Zwigzku jest miasto stoteczne Warszawa.

PZSC jest cztonkiem European Cheer Union oraz International Cheer Union i jego priorytetem
jest powolanie i przygotowanie kadry narodowej do igrzysk olimpijskich, igrzysk

paraolimpijskich, mistrzostw $wiata i mistrzostw Europy.

1. Stan organizacyjny Zwigzku (poréwnanie w latach 2018-2019).

2018 2019
Liczba czlonkow 12 18
zwyczajnych
Liczba czlonkow 12 18
wspierajacych
Liczba czlonkéw - -
honorowych
Liczba 12 18
klubow/stowarzyszen
Licencje zawodnicze 297 590
Licencje trenerskie 12 18
Licencje sedziowskie 12 12

2. Organy PZSC




Sklad osobowy Zarzadu PZSC w2018 1 2019:
Piotr Patlaszynski — prezes

Leszek Cichocki — v-ce prezes

Andrzej Kuznicki — cztonek Zarzadu

Szymon Kowalewski — czlonek Zarzagdu

Sklad osobowy Komisji Rewizyjnej w 2018 i 2019 roku:

Michat Gawron, Elzbicta Klos, Ewa Wasilka

Zarzad PZSC w roku 2019 spotykat si¢ zgodnie ze statutem i regulaminami. Zgodnie z Ustawg
o sporcie czlonkowie Zarzadu nie sg trenerami kadry.

Do zadan poszczegdlnych o0sob nalezato:

1. Piotr Pattaszynski
- kierowanie dzialalnos$cia Zwigzku,
- nadzor 1 koordynacja pracy czfonkow Zarzgdu,
- sprawy migdzynarodowe,
- wspotpraca z Polskim Komitetem Olimpijskim,
-- promocja 1 marketing,
- kontakt z mediami,

- wspolpraca z sponsorami Zwigzku,

2. Leszek Cichocki
- kontakt z administracja rzagdowa i samorzgdows
- nadzér na finansami Zwigzku
- nadzér nad organizacja mistrzostw Polski

- upowszechnianie i rozwoj cheerleadingu w Polsce

3. Szymon Kowalewski
- tworzenie szkolnej ligi sportowe;j

- sport dzieci i mlodziezy

4. Andrzej KuZnicki
- nadzor nad komisja sedziowska

- szkolenia dla trenerow i sedziow




W 2019 r. Zarzad PZSC odbyt 10 posiedzen. W okresach miedzy posiedzeniami Zarzgdu,

odbywaly si¢ regularne konsultacje czlonkéw zarzadu w zakresie realizacji biezacej

dziatalnosci.

3. Stan finansowy PZSC

Przychody z dziatalnosci statutowe;j

Rodzaj 2018 2019
Sktadka zatozycielska 600,00
Dotacje z ministerstwa 120.000,00 115.000,00
wlasciwego ds. sportu
Dochody statutowe 13.410,00 166.990,00
Inne 78,00
Lacznie 134.088,00 281.990,00

Koszty dziatalno$ci statutowe;j

Rodzaj 2018 2019
Zuzycie materialéw 41 365,76 28 407,28
Ustugi obce 21 623,96 234 969,69
Podatki i oplaty 376,00
Wynagrodzenia 19 450,00 14 500,00
Ubezpieczenie spoleczne 1 996,83
Pozostale koszty 50 201,08 7 205,85
Razem 134 637,63 285 458,82

Zwigzek rozpoczal swojg dziatalno$¢ w sierpniu 2018 roku po otrzymaniu wsparcia w formie
dotacji w kwocie 120.000,00 zl. z Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach ,,Programu
dofinansowania ze srodkéw budzetu panstwa zadan zwigzanych z przygotowaniem
zawodnikOw kadry narodowej do udzialu w mistrzostwach swiata i Europy w sportach

nieolimpijskich w 2018 roku.

W kwietniu 2019 roku Zwigzek otrzymat kolejna dotacje w kwocie 115.000,00 zt. w ramach
~Programu wspierania sportéw nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i

udzialu zawodnikow we wspotzawodnictwie migdzynarodowym w 2019 roku™.



Zadania wyznaczone w harmonogramach powyzszych dotacji zostaty wykonane, rozliczone

zgodnie z zawartymi umowami.

Zawody

W dniach 3-4.05.2019 zorganizowano Mistrzostwa Polski w Ostrolece. W zawodach wzieto
udzial ponad 700 zawodnikéw. W ramach MP rozegrano 41 zawodéw z podziatem na 16
konkurencji (Acro Solo, All Girl Stunt Group, Freestyle Pom Mini Team, Freestyle Pom Team,
Freestyle Pom Double, Jazz Mini Team , Jazz Team, Jazz Double, Hip Hop Mini Team, Hip
Hop Team, Hip Hop Double, HIgh Kick Team, High Kick Mini Team , High Kick Double, oraz
nowo wprowadzone Drill Dance Mini Team, Drill Dance Team). Zawody przeprowadzono w
kategoriach wiekowych PEE WE-do lat 7(Rocznik 2011 i mtodsze), MINI 8-11 lat(Roczniki
2010-2007), JUNIOR 12-16 lat(Roczniki 2002-2006), SENIOR od 14 lat (do poziomu 5
wiacznie) od 15 lat (poziom 6). Ogdétem w MP wrzielo udzial ok. 500 zawodnikéw i
zawodniczek. Za sedziowanie odpowiedzialnych bylo 6 sedziéw z Polski, Czech, Wtoch i
Ukrainy. Przeprowadzono nastgpujace zawody (w nawiasach zwyciezcy):  Acro Solo Pee
Wee (Lena Laton), Acro Solo Mini (Amelia Kulesza), Acro Solo Junior (Maja Jasionek), Acro
Solo Senior (Marcelina Raczek i Bartek Zych), All Girl Stunt Group Junior (LSEPS
Legionowo), Drill Dance Mini Team (MOSiR Ostréw Maz.), Drill Dance Team (GOK
Czerwin), Drill Dance Team Senior (Lady Fitness Myslenice), Freestyle Pom Mini Team
(Shiva Dance Academy), Freestyle Pom Mini Team (Liderki), Freestyle Pom Mini i
Junior(Shiva Dance Academy), Freestyle Pom Senior (MDK im. J. Kiepury), Freestyle Pom
Team Senior (ST Honorata), Freestyle Pom Team Junior (CKIP Kocmyrzéw/Luborzyca),
Freestyle Pom Double Pee Wee (N.Koczwara/M.Wadowska), Freestyle Pom Double Mini
(Z.Zigba / K.Wojcik), Freestyle Pom Double Junior (M.Wrzeszcz, W.Burzycka), Freestyle
Pom Double Senior (D.Kurdaniska/ R.Taraszka), Jazz Mini Team (SRPT Progress), Jazz Team
Junior (MDK w Gdyni), Jazz Team Senior (Shiva Dance Academy), Jazz Double Senior
(A.Buras/J.Gawlik), Jazz Double Junior (M.Wrzeszcz, W.Burzycka), Jazz Mini Team (MK
im. J.Kiepury), Hip Hop Mini Team (Shiva Dance Academy), Hip Hop Mini Team Junior (UKS
Duet), Hip Hop Mini Team Senior (Dance 4 You Bedzin), Hip Hop Double Junior
(N.Migacz/Z.Maciuszek), Hip Hop Double Senior (M.Mateja/K.Mréz), High Kick Team Mini
(Shiva Dance Academy), High Kick Double Pee Wee (N.Dgbrowska/N.Dykty), High Kick
Mini Team Mini (SRPT Progres), High Kick Mini Team Junior (Liderki), High Kick Mini
Team Senior (Dance 4 You Bedzin), High Kick Double Mini (W.Pyrek/K.Ratusznik), High
Kick Double Junior (S.Seweryn/Z.Trela), High Kick Double Senior (M.Chalecka / A.Lubera). KA




MP byly jednoczesnie eliminacjami Mistrzostw Europy 2019 oraz Mistrzostw Swiata 2020.
Do Mistrzostw Europy (zgodnie z regulacjami ECU) uczestnicy zakwalifikowaly sie zespoly z
pierwszego i drugiego miejsca, nastgpujacych kategorii: Freestyle pom Team Senior i Junior,
Jazz Team Senior i Junior, Hip Hop Senior i Junior, Duety Hip Hop Senior i Junior, Duety

Freestyle pom Senior i Junior.

Opis poszezegdlnych kategorii:

a)Freestyle Pom-kategoria taneczna, w ktérej glowna role odgrywaja charakterystyczne
ruchy rak (arm motion), pracacalej druzyny w celu tworzenia efektow wizualnych, zmian
ustawien 1 przej$¢, ale takze skoki, piruety i inne elementy taneczne. Cala prezentacja
powinna by¢ wykonywana z pomponami (pompony mozna odlozyé na czas wykonywania
danego elementu np. przerzut bokiem-nie mozna podpiera¢ si¢ na pomponach, aby unikngé
poslizgnigcia).Mozna wykonywa¢ podnoszenia taneczne.

b) DRILL DANCE-kategoria taneczna, w ktorej glowng role¢ odgrywaja marszowe zmiany
ustawien zespolu, rysunki tworzone na parkiecie oraz armmotion. Armmotion
skoncentrowane jest na efektach wizualnych z pomponow, charakterystycznych dla freestyle
pom. Drill Dance jest kategorig marszowg, w ktérej mozna wykona¢ max. 1 piruet pojedynczy
lub/i 1 piruet podwdjny (wykonywany rownoczesnie przez caly zespdt lub w kanonie) oraz
jeden skok cheer-wykonywany przez caty zespot jednoczesnie lub w kanonie. Czas trwania
prezentacji to maksymalnie 2 minuty (120 sekund), brak minimalnego czasu prezentacji.
Uczestnikow obowigzkowy jednolity strj dla calego zespolu, a pompony muszg byé
wykorzystywane przez calg prezentacj¢. Ocenie podlegaja: synchronizacja, zmiany
ustawien  (ilo$¢, jakos¢, roznorodnos$¢ czgstotliwosé), efekty wizualne z pompondw |,
charakterystyczne dla freestyle pom.

¢) Hip Hop-kategoria taneczna, odnoszaca si¢ do kultury Hip hopuz jej pelnym
poszanowaniem. Zesp6t powinien potaczy¢ kilka hip hopowych styléw takich jak: lockin’,
poppin’, crump, lyrical i inne. Nalezy zwrdéci¢ uwagg¢ na niecenzuralne slowa w
wykorzystywanych utworach. Stréj powinien nawigzywaé do kultury hip hopu. Czapki z
daszkiem, chustki (,,bandamki”) jako element stroju sg dozwolone, mozna je wykorzystaé jako
rekwizyt w chorografii.

d) High Kick-kategoria taneczna, w ktérej chorografia oparta jest na réznych
kombinacjach wymachow, zmian ustawien, efektéw wizualnych. Kategoria rozgrywana jest

bez pomponéw. Wymachy musza by¢ silne i dynamiczne, do rownie dynamicznej muzyki.



e) Jazz-kategoria taneczna pozwalajaca czerpa¢ z wszystkich rodzajow jazzu. Choreografie
wykonywane sa bez pomponow i innych rekwizytow.

f) StuntGroup-Kategoria gimnastyczno-akrobatyczna, grupa 5 0s6b wykonuje Stunty i Basket
Toss’y charakterystyczne dla cheerleadingu.

g) Acro Solo-Kategoria, w ktdrej zawodnik prezentuje swoje umiejetnoéci gimnastyczno-
akrobatyczne, wykonujagc Tumbling, skoki i ich kombinacje. Prezentacja zawiera réwniez
chant, trwajgcy pomigdzy 10 a 15 sekund. Podczas chantu zawodnik moze uzywaéd
pomponéw, megafonow, flag i tablic. Uzycie rekwizytéw nie moze zagrazaé bezpieczenstwu
zawodnika i nie mogg si¢ znajdowac w obrebie prezentacji, podczas wykonywania prezentacji

z muzyka.

Organizacja MP zostala zlecona Stowarzyszeniu Rozwoju Poprzez Taniec PROGRES.

Mistrzostwa odbyly si¢ w Hali Sportowo Widowiskowej im. Arkadiusza Gotasia.

ZGRUPOWANIA TRENINGOWE KADRY

W sierpniu 2019 Zwigzek zorganizowat dwa obozy treningowe dla kadry narodowej: jeden w
Rawie Mazowieckiej i drugi w Darloéwku. Treningi odbyte w trakcie zgrupowan pozwolity
znaczgco zwigkszy¢ wiadomosci i umiejetnosei cztonkéw kadry. Liczne zajgcia pozwolity na
poprawe sprawnosci ogdlnej zawodnikow a takze techniki indywidualnej zawodnikow.
Obozy pozwolily na integracj¢ grup (ma to szczego6lne znaczenie w przypadku sportow
druzynowych). Zakladany cel szkoleniowy i dydaktyczny obozéw zostal w pelni

zrealizowany.

SZKOLNA LIGI CHEERLEDINGU

w 2019 PZCS prowadzila intensywne prace majace na celu utworzenie Szkolnej Ligi
Cheerledingu. Jej celem jest skupienie klubdw, druzyn i zespoldw cheer. Zgodnie z
diugofalows strategig rozwoju sportu cheer w Polsce Szkolna Liga przyczyni sie do
pozyskania nowych cztonkéw kadry narodowej i znacznego upowszechnienia tego sportu
wsrod dzieci i miodziezy.

SLC umozliwi:

« udzial, takze nieodplatnie, w szkoleniach kadry trenerskiej




* wsparcie i promocje talentow

» rywalizacj¢ zespolow na poziomie szkolnej ligi, z ktérej zostanie wytoniona polska
reprezentacja narodowa

* uczestniczenie w mistrzostwach Polski

» reprezentowanie Polski w migdzynarodowych zawodach i igrzyskach olimpijskich
MEDIA I PROMOCJA

W roku 2019 wydano wiele materialdéw promocyjnych w tym min: plakaty okoliczno$ciowe,

smycze, foldery promocyjne Ekstraklasy 1 Mistrzostw Polski.

PZSC prowadzi strong internetowg www.pzsc.pl. Znajdujg sig tam wszystkie najwazniejsze
informacje o zwigzku oraz relacje z oficjalnych wydarzen sportowych w Europie i na $wiecie,
wyniki i kalendarz imprez. Strona jest na biezaco uzupelniana.

Informacje o dzialalnosci PZSC zamieszczane sa rowniez na facebooku organizacji.
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