POLSKI ZWIAZEK SPORTOWY
I (CCRLEADINGU

Szkolenie na trenera oraz asystenta trenera cheerleadingu PZSC

— POLISH LEVEL BASIC PZSC

ORGANIZATOR: Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu www.pzsc.pl
DATA I GODZINA: 19.09.2026, godz. 10.00
MIEJSCE: Warsaw Plaza Hotel, ul. L.aczyny 5, 02-820 Warszawa

KOSZT: 450 zt
Zapewniamy: wyklady teoretyczne, materiaty dydaktyczne, przerwy kawowe oraz certyfikat
ukonczenia kursu.
Whplat nalezy dokonywac¢ na konto:
Polski Zwiazek Sportowy Cheereladingu
31 1140 1977 0000 3544 8500 1001

z dopiskiem ,,PL Basic 2026 — imie¢ i nazwisko”

Nie istnieje mozliwos¢ wptat gotéwkowych. W przypadku rezygnacji ze szkolenia po

dokonaniu rezerwacji miejsc organizator zastrzega sobie prawo do zatrzymania 50% kwoty.

Zgloszenia przyjmujemy do dnia 11.09.2026 r. (tylko w formie elektronicznej) za
posrednictwem formularza: https://wydarzenia.laczynascheer.pl/

UWAGI:
e Uczestnik kursu musi by¢ czynnym cztonkiem PZSC.
e Uczestnik kursu musi mie¢ ukonczone 18 lat (trener) lub w roku kalendarzowym
konczy 16 lat (asystent trenera)
o Uczestnik kursu musi aktywnie uczestniczy¢ w szkoleniu i wykaza¢ si¢ niezbedng

wiedzg podczas egzaminu.

Za Zarzad
Prezes PZSC — Leszek Cichocki
/-1
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Harmonogram kursu — Polish Level Basic PZSC

Sobota 19.09.2026 /zajecia teoretyczne/

9:30 Rejestracja uczestnikow

10:00 — 13:00 Historia cheerleadingu na $wiecie i w Polsce.
Charakterystyka poszczegolnych dywizji i konkurencji.
Rola i odpowiedzialnos¢ trenera.

Planowanie treningu i budowa choreografii.

13:00 - 13:30 Egzamin
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Wymagane zgody:

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb marketingowych PZSC (zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych)).

Podpis: ...ccvevennee

Zgodnie z art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. 2006 nr 90
poz. 631) wyrazam zgode na rozpowszechnianie wizerunku zawodnika/dziatacza PZSC poprzez zamieszczenie
go w gazetkach, folderach, tablicach informacyjnych, biuletynach, prezentacjach multimedialnych oraz na
stronie internetowej, facebooku, istagramie i innych mediach w celach promocyjnych i szkoleniowych PZSC.

Podpis: ....cceeneee.
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